
De la rencontre des soins 

 de l’orient et de l’occident est né 

Du mardi au samedi sur rendez-vous
03 89 56 57 87

Cour des Maréchaux - 11, rue Lambert
(derrière le Globe, à côté du pressing 5 à sec)

68100 Mulhouse
www.1001soins.fr

Itinéraire des voies 
de la sérénité

soins du mond
e

Aux mille et un

Rituels
Au Hammam
 • Shéhérazade : Hammam, gommage au savon noir, enveloppement ghassoul, 
 30 min de modelage oriental                             1h30 / 90€

 • Rituel de la Sultane
 Hammam, gommage au savon noir, enveloppement ghassoul, 
 1h de modelage oriental                    2h / 125€

 • L’élixir de la mariée
 Hammam, gommage au savon noir, enveloppement ghassoul, 
 1h de modelage oriental, soin du visage rituel d’Orient                              3h / 185€

 • Cérémonie des 1001 nuits 
 Hammam, gommage au sucre et au Néroli du Liban, modelage à la poudre d’or et 
 au Néroli                            1h45 / 110€

 • Soin Solaire
 Hammam, gommage tunisien, enveloppement solaire, gelée scintillante                            1h30 / 90€

 • Bain turc
 Hammam, gommage à la kessa, modelage au savon et à la mousse    1h / 70€

Au Bain
 • Pack détente
 Balnéo, modelage oriental                             1h30 / 90€

 • Peau d’Ange
 Gommage corps, balnéo, modelage oriental                2h / 125€

 • Zen
 Enveloppement , soin visage, balnéo, modelage oriental                  3h / 185€

 • Energétique
 Soin à l’argile et bain aux algues                                1h30 / 90€

     

           Escapades   2h30 / 140€

 • Voyage Balinais : gommage lulur, enveloppement boreh, modelage Pijat Bali

 • Voyage dans les îles : gommage aux larmes de bambou, balnéo, LomiLomi

 • Voyage en Chine : gommage mandarin, enveloppement au thé vert, modelage Tao

 • Voyage en Thaïlande :  - Koh Samui : Nuad Naman + Nuad Thao
        - Chiang Maï : Nuad Bo Rarn + Luk Pra Kob

 • Voyage Amazonien : gommage, soin du visage, balnéo, modelage, le tout au chocolat

 • Voyage au Maroc : Hammam, gommage au sel, enveloppement ghassoul/verveine, 
 modelage aux galets blancs

 • Voyage en Inde : gommage ayurvédique, Shirodhara, modelage Nirvana

Offrez du bien-être grâce aux bons cadeaux

Abonnements : 12 séances au prix de 10, valable 1 an.



Les Soins du Visage

Asiatique : Basé sur la loi des 5 éléments de la médecine chinoise 

 • Soin énergétique Phytobiodermie : soin personnalisé à base d’huiles essentielles, 

 d’argiles, d’algues et de minéraux, accupression et drainage     1h / 70€

 • Soin énergétique + traitement spécifique contour des yeux               1h30 / 90€   
Oriental : Basé sur les produits d’Orient (savon noir, argan, ghassoul)

 • Nettoyage de peau à la vapeur       45min / 55€ 
 • Rituel d’Orient adapté à votre type de peau     1h / 70€

Flash : 
 • Au Chocolat : soin douceur nourrissant     30min / 40€ 
   • Coup d’éclat        30min / 40€

   • Spécial Ado (acné, points noirs)      30min / 40€

 
Les Gommages Corps

Mer Morte, Lulur Balinais, Ambre d’Orient, Epices ayurvédiques... 
Choisissez votre destination et débarassez votre corps des cellules mortes pour une 

peau douce et soyeuse :        30min / 40€

                   + Hammam  45min / 55€

Les Mains et les Pieds

 • Soins des mains (manucure + gommage + modelage + masque)   1h / 70€  
 • Soins des pieds (beauté des pieds + gommage + modelage + masque)   1h / 70€

 • Forfait mains + pieds        130€
 

Epilations
Cire traditionnelle jetable
 

Demi-jambes                  20€ Bras                    20€

Jambes entières              30€ Lèvre                  10€

Aisselles                         10€ Menton              10€

Maillot simple                10€ Sourcils              12€

Maillot semi-intégral      23€ Dos                    31€

Maillot intégral              39€ Torse                  16€

Balnéochromathérapie

 • Bain bouillonnant aux huiles essentielles      20min / 38€

   En complément d’un soin      20€

Les Modelages

Soleil levant : 
 • Amma : Modelage assis japonais      15min / 20€

 • Extrême  : Modelage des mains, des pieds et du visage    30min / 40€

 • Relaxation Coréenne : Détente du corps par des vibrations, 

 au sol, par dessus les vêtements               30min / 40€     45min / 55€       1h / 70€

  • Tao : Etirements de la nuque avec des serviettes chaudes, 

 accupression et modelage relaxant      1h30 / 90€

 • Bambous : Modelage profond et puissant, décontracturant, 

 désinfiltrant, drainant       1h30 / 90€

 • Céleste : Doux modelage relaxant et libérations articulaires 

 par légers étirements                                                   1h / 70€  1h30 / 90€

Thaïlande : 
 • Nuad Bo Rarn : Modelage traditionnel thaï, accupression, 

 mobilisations articulaires douces et étirements                      1h / 70€             1h30 / 90€

 • Nuad Thao : Réflexologie thaïe, modelage des pieds rééquilibrant    1h / 70€ 

 • Nuad Naman : Modelage thaï à l’huile              1h30 / 90€       1h45 / 110€        2h/ 130€ 

 • Luk Pra Kob : Tampons d’herbes chauds, décontracturant, drainant                 1h30 / 90€

Inde : 
Modelage ayurvédique à l’huile de sésame chaude, harmonisant corps et esprit

 • Abhyanga         1h / 70€

 • Nirvana         1h30 / 90€

Pijat Bali : 
Modelage traditionnel indonésien alliant pression et douceur        1h / 70€             1h30 / 90€

Arizona Dream : 
 • Sensation Chocolat : Modelage relaxant et nourrissant 

 au beurre de cacao chaud       45min / 55€

 • Hot Stones : Modelage aux pierres chaudes avec apposition de pierres 

 semi-précieuses sur les chakras      1h45 / 110€

 • Lomi Lomi : Modelage hawaïen doux et profond à l’image des éléments 

 (bois feu eau air) rythmé par les vagues du Pacifique            1h / 70€            1h30 / 90€        1h45/ 110€ 

 • Mojos : Petits galets chauds emmaillotés pour un modelage délassant aux 

 épices relaxantes ou tonifiantes au choix!     1h30 / 90€

La Sultane de Sabah et le Roi Salomon : 
 • L’Oriental : Modelage musculaire et relaxant de la voûte plantaire au cuir chevelu 1h / 70€

 • Modelage relaxant du dos        25min / 30€

Retour en Europe : 
 • Soin de Vénus : Soin à la poudre de nacre et aux coquillages de méditérranée   2h / 130€

 • Suédois : Modelage profond décontracturant    30min (dos ou jambes) / 40€     1h/ 70€     1h30/ 90€ 
 • Minceur : désinfiltrant, drainant, anti-cellulite    Cure : 12x30min / 400€     12x1h / 700€

Femmes Enceintes : 
 • Nuad Bo Rarn (thaï) Sans huile           30min / 40€         1h / 70€            1h30 / 90€

 • Céleste spécial grossesse, huile adaptée             30min / 40€         1h / 70€            1h30 / 90€


